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DOCTETE SE:

Zprdvy z obecniho tradu
Koutek pana mistostarosty
Tridéni odpadu

Co se v obci uddlo

Co se v obci chystd

Co se chystd jinde

Tipy na cteni v novém roce
Spolecenskd rubrika
Sluzby v obci

Zajimavosti

Zimni recept

KriZovka

[estrdbacek: Pozor!
CHYTTE GRYZELA!

-celoroc¢ni hra o ceny

-pravidla a prvni tikoly

Uvodnik pana starosty

Vazeni Ctenafi Zpravodaje.

Madame tu prvni Cislo naseho Ctvrtletniku a s nim i cely novy rok 2015 a
také vSechno, co zacatek nového roku prindsi.

V dnesnich par fadcich bych se chtél vénovat tomu, abych se pokusil
popsat divody nasich krokd vedoucich ke sniZeni poplatku za odvoz
komunalniho odpadu —,,poplatku za popelnice”.

Jak jste si jisté vSimli, pfistoupilo zastupitelstvo ke slevé tohoto poplatku
0 100,-K¢ na osobu oproti minulému roku. Vedla nds k tomu myslenka
motivovat Vds — obyvatele nasi obce k tomu, aby obec jako celek vice
tfidila komunalni odpad a tim sniZila celkové naklady za odvoz odpadu.
Zprdvy, které mdme z poskytovanych statistik za minula obdobi, nam
jasné ukazuji, Ze je nase obec hluboko pod celorepublikovym priimérem,
co se tyka tridéni odpadd.

Mnozi zVas jisté mohou namitnout, Ze jiz vtéto chvili tfidi odpad
v maximalnim mnozstvi. Vas bych chtél poZadat, abyste vysokou Uroven
tfidéni komundlniho odpadu udrzeli. A vds ostatni, ke kterym se bez
faleSné skromnosti fadim i ja prosim, aby se pokusili o zlepSeni Urovné
tfidéni odpadu.

Za nas, jako za zastupitelstvo Vam mohu slibit maximdalni moziné
informace a pomoc v tom, jak odpad tfidit a samoziejmé i pfipadné
feSeni problém( s odvozem tfidéného odpadu, nebranime se ani jakékoli
diskusi k této problematice, vedouci k celkovému zlepSeni Urovné tridéni
odpadu v nasi obci.

Cil je jasny, zvysit celkovou Uroven tridéni odpadu v nasi obci a tim i snizit
celkové naklady na odvoz komunalniho odpadu. Pfima umérnost zde
plati - kdyZ se snizi naklady obci - sniZi se i poplatky nam, jednotlivym
obyvatelim...a to by mélo byt nasim spoleénym cilem. Jednoduse tedy:
, Tridte odpad-budete platit méné“.

Pfeji Vam vSem Uspésné prvni ¢tvrtleti nového roku.

Vaclav Nedbal




Okénko mistostarosty

Obecni urad

Konec roku pro zastupitelstvo znamena velké planovani.
na rok 2015. Do rozpoctu byly zahrnuty dotace pro TJ
Sokol, materskou Skolku a myslivecky spolek. Nejvétsi
Castka byla ponechdna na poloZce, ze které lze Cerpat
finanéni prostfedky na rekonstrukci Skolky. Rekonstrukce
MS je nyni prioritou &islo jedna. Rozpocet obce na rok 2015
byl sestaven jako schodkovy.

Zastupitelstvo naplanovalo kulturni akce na rok 2015.
Spoluobcéané se mohou tésit na détsky maskarni karneval,
paleni ¢arodéjnic, Staroceské maje, détsky den s pfivitanim
prazdnin, poutovou zabavu, drakiddu, lampiénovy privod,
rozsvéceni vanocniho stromu, mikuldsskou nadilku a
betlém. Datum kondni kulturnich akci je zvefejnén na

webovych strankach obecniho Uradu.

Dale vznikly nové obecné zdvazné vyhlasky. "Obecné
zavazna vyhlaska ¢. 2/2014, o mistnim poplatku za provoz
systému shromazdovani, sbéru, prepravy, tfidéni, vyuzivani
a odstrariovani komunalnich odpadl", "Obecné zavazna
Lhota ¢. 3/2014 o mistnich
poplatcich.", "Obecné zavazna vyhlaska obce Jesttabi Lhota

vyhlaska Obce Jestrabi

¢. 4/2014 o zédkazu podomniho a pochlzkového prodeje na
uzemi obce", "Obecné zdvaznd vyhlaska Obce Jestrabi

Lhota ¢.
sbéru,

5/2014, o stanoveni systému shromazdovani,

prepravy, tfidéni, vyuzivani a odstrafovani
komunalnich odpadl a naklddani se stavebnim odpadem
na Uzemi obce Jestfabi Lhota." VSechny obecné zdvazné

vyhlasky jsou volné dostupné na webovych strankach.

V navaznosti vzniku novych vyhlasek doslo k Upravé cen

spravnich poplatkG. Po spoleéné diskuzi stanovilo
zastupitelstvo i vysi ceny za komunalni odpad. Z pivodnich
550,- se poplatek sniZil na 450,- za osobu. Spoluobcané by
snizeni poplatku méli vnimat jako motivaci ke tridéni
odpadl. Pokud bude obec produkovat vice tfidéného
odpadu nez smésného, bude mit obec nizsi naklady na svoz
komunalniho odpadu. To vSe se promitne i v nasledujicich
letech do vysSe poplatkl. Pokud obcané budou tridéni

odpad( ignorovat, budou poplatky navyseny.

Zavérem bychom radi spoluobéanim chtéli sdélit, zZe
veskera zaseddani zastupitelstva jsou verejnd, dle zdkona o
obcich 128/2000 Sb. par. 93 odst. 3. Informace o konani a
programu zasedani jsou vidy fadné vyvéseny na uredni
desce, vyvésce a internetovych strankach.

Martin Tvrdik

Uredni hodiny
Pondéli 7:00 — 13:00 18:00 — 20:00
Utery 7:00 — 13:00
Stieda 7:00 — 13:00 18:00 — 20:00
Ctvrtek 7:00 — 13:00
Patek 7:00 — 13:00

Naméty a pripominky

,Co byste chtéli zlepsit v chodu
obce” zanechavejte ve schrance na
OU, slibujeme, zZe se jimi budeme
zabyvat.

VN

Svoz komunalniho odpadu

Komunalni odpad (Cerné popelnice) je
svaien kazdé UTERY v dobé& mezi 6:00 a
22:00.

Svoz BIOODPADU (biologicky rozlozitelného
odpadu) je pres zimu prerusen. Znovu budou
hnédé popelnice vyvazeny od dubna (termin
bude upresnén).

LP

Sbérny dvar

Provozni doba sbérného mista

Brezen - Listopad | Sobota 10:00-11:00

Prosinec - Unor Zavieno

www.jestrabi-lhota.cz

Zde naleznete vSechny informace, jejich
podrobnosti i aktuality!



http://www.jestrabi-lhota.cz/
http://www.jestrabi-lhota.cz/

ODPAD - téma meésice

Odpadovy serial — 1.dil

Jak bylo jiz vySe zminéno, letosSni poplatek za svoz

komunalniho odpadu ¢ini 450,- /osobu. Pro

véechny je podrobné& popsané snizeni MOTIVACI

pro poctivéjsi tfidéni odpadu. TFidit ma smysl. Uz
v lofiském Cisle Zpravodaje jsem napf. uvadéla,

kolik strom( se diky recyklaci papiru usetfilo atd.

OU vychazi vstiic i funkénim sbérnym dvorem (co?
kazda obec nema), navysenim kontejnerti na papir
u obecniho uradu i kulturniho domu i opakovanym
navodem, kam co patfi.

Zarovenn ale také OU upozoriiuje, Ze wvybor
Zivotniho prostredi bude namatkové kontrolovat

uroven tfidéni v domacnostech.

Kdyz se zastupitelim vrati pozitivni reakce na jejich
dobrou myslenku a v tfidéni se osvédcime. Jisté se
v roce 2016 odména projevi ve vysi poplatku.

LP

V kazdém Ccisle se zaméfime na jeden druh
tfiditelného odpadu a informujeme vas
podrobnéji, jak se zpracovava, recykluje, a
tedy dal vyuziva.

V dolni ¢asti rubriky o odpadech najdete prvni
¢ast ,tahdku”, co kam jak tfidit. Neni to nic
tézkého. Doma staci zaloZit par pytla Ci krabic
a pak se snimi prochazkou na Ccerstvém
vzduchu vyvétrat cestou ke kontejneru ©.

V pristim  Zpravodaji najdete tahak pro
pokrocilé. Mezi tim natrénujete zakladni
tfidéni podle obrazku nize a v dubnu uz z vas
budou pokrodili tfidici ©.

Tahdk pro pokrocilé bude napovidat se
tfidénim kovl, bioodpadu, nebezpeéného a
nadmérného odpadu...

pozn.: TAHAK SI ZE ZPRAVODAJE MUZETE
VYSTRIHNOUT A DOMA UMISTIT NA
VIDITELNE MIiSTO. Nikdo vdm ho nezabavi ©.

MA'I'O SMYSL, 'I‘RID‘I'E ODPAD‘

* PET lahve od napoju
(prosim, nezapomerite
je seslapnout!)

« kelimky, sacky, folie

= vyrobky a obaly z plastd

« polystyrén

* novodurove trubky

« obaly od nebezpecénych latek
(motorové oleje, chemikalie,
barvy apod.)

Dalsi informace na www.jaktridit.cz




TRIDENI
A RECYKLACE PAPIRU

Papir se recykluje v papirnach, kde se z néj
pomoci vody a daldich piisad opét vyrabéji
papirové vyrobky.

Podil papirového odpadu a lepenky &ini vice ne2
polovinu suroviny poutité k vyrobé nového
papiru. Zbytek tv~* - v§ vidkna ze dieva
pokicenych strom

Vytfidény papir je tfeba
jeité dotiidit na
jednotlivé druhy -
noviny, éasopisy
lepenka..., protoZe kaidy
druh se pouiva k vyrobé
jiného papiru. To se déle

Vytfidény papir odndiejte do kontejneru
modré barvy. V nékterych obcich se sbird

do zvld$tnich pytia nebo se odevzdéva

ve sbirnich & sbérnych dvorech.

<= Casto je kontejner oznaden touto nalepkou,

Papir se vyrabi z vidken.
Vidkna pro vyrobu papiru
se ziskdvaji pfevainé ze
dfeva. Papir se da vyrabét
i ze starého papiru ~
usetii se tak mnoho
strom(. Nejbéznéj3i
papirové vyrobky: knihy,
Casopisy, noviny a
papirové obaly ~
vétiinou krabice.

o,
“pady (domacnos\

b’n;,; S

K recykiaci jsou vhodné pouzité
papirové obaly, lepenka,
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I POZOR: Papir nesmi byt
= mokry, $pinavy a mastny!!

)

V p¥istim dile recyklace plast(. A to budete koukat, v jaké podobé se vam plast vraci dom@ ©.



Rozpocet na rok 2015

Obecné zavazné vyhlasky

Rozpocet obce vychazi zvolebniho programu naseho
uskupeni, kde nejvétsi dliraz je kladen na planovanou
rekonstrukci 1. patra Skolky. Dulezitymi polozkami
rozpoCtu na strané vydaju také zlstavaji neinvesticni
prispévky neziskovym organizacim, jako je napr. TJ
Sokol a Myslivecké sdruzeni Jestfabi Lhota-Volarna.
Dalsi vyznamnou polozkou rozpoctu na strané vydajl
bude rekonstrukce stavajici destové kanalizace tykajici
se procisténi ndhonu od Fararky k Bacovce a vystavba
nové na pozemcich obce v lokalité ,U Erbent”.
Na strané pfijmU pocitdme s prodejem novych pripojek
a rozvodu plynu spolec¢nosti RWE, kde doladujeme
v této chvili kupni smlouvy.
Rozpocet je celkové v této chvili diky investi¢nim akcim
postaven jako schodkovy s tim, Ze budeme pracovat na
doplnéni jeho pfijmové stranky napfiklad moznosti
odprodeje stdvajici plynofikace spolec¢nosti RWE, i
moznosti zajisténi dotaci na investicni akce.
Podrobnou podobu rozpoétu obce na rok 2015
naleznete na nasich internetovych strankach.

VN

Metodika k prepadiim Zump
0ZV 1/2003 Rad vefejného pohfebisté

0ZV 1/2006 Pro pohyb psi a jiného zvifectva na
vefejnych prostranstvich

0ZV 1/2008 O ¢asti spoleéného skolského obvodu
zdkladnich skol

0ZV 1/2014 O symbolech obce Jesttabi Lhota a jejich
uzivani

0zZV 2/2014 Poplatky za odvoz komunalniho odpadu
0ZV 3/2014 - Mistni poplatky obce od 1.1.2015

0OzZV 4/2006 Hraci automaty

0ZV 4/2014 - Zékaz podomniho prodeje v obci

0zV 5/2014 - Ttidéni odpadu

Podrobnosti na www.jestrabi-lhota.cz

Kulturni komise — plan akci

Poplatky

2015

Datum Akce
21.bfezna |Maskarni pro déti(odpoledne)+maskarni

pro dospélé(vecer)
30.dubna |"Carodéjnice" pro déti u kulturniho domu
16.kvétna |Staroceské Mije 2015
20.¢cervna | Détsky den s pfivitdnim prazdnin
22.srpna Poutova zabava v kulturnim domé
10.fijna Drakiada
31.fijna Pravod svétylek pro déti

29.listopadu|Rozsvéceni vanocniho stromecku
6.prosince |Mikulasska pro déti

19.prosince |Zivy Betlém a predvanoéni setkani

Lukas Malek (malcus@email.cz)

Komunélni odpad - ,popelnice” zaplatte do
31.3.2015 v castce 450,-K¢ za osobu.

V pripadé financni tisné je moZno poplatek
rozlozit na splatky s tim, Ze posledni splatka
bude maximalné 30.6.2015.

Obdobné je tomu u poplatku za kazdého psa
, tj. 100,-KE&.

Prosime vsSechny obcany obce, aby tyto
terminy dodrZeli, at se nevystavuji zbyteéné
dal$im finanénim postihdm. Dékujeme. OU

Vyzva - rozhlas

Prosime obé¢any, aby nahlasili na OU
mista, kde nedostatecné funguje rozhlas.
Béhem unora bude proveden servis
obecniho rozhlasu. Dékujeme! ou



mailto:malcus@email.cz
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/352-metodika-k-prepadum-zump
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/332-rad-verejneho-pohrebiste-1-2003
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/333-ozv-1-2006-pro-pohyb-psu-a-jineho-zvirectva-na-verejnych-prostranstvich
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/333-ozv-1-2006-pro-pohyb-psu-a-jineho-zvirectva-na-verejnych-prostranstvich
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/334-ozv-1-2008-o-casti-spolecneho-skolskeho-obvodu-zakladnich-skol
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/334-ozv-1-2008-o-casti-spolecneho-skolskeho-obvodu-zakladnich-skol
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/335-ozv-1-2014-o-symbolech-obce-jestrabi-lhota-a-jejich-uzivani
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/335-ozv-1-2014-o-symbolech-obce-jestrabi-lhota-a-jejich-uzivani
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/359-ozv-2-2014-poplatky-za-odvoz-komunalniho-odpadu
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/360-ozv-3-2014-mistni-poplatky-obce-od-1-1-2015
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/348-ozv-4-2006-hraci-automaty
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/361-ozv-4-2014-zakaz-podomniho-prodeje-v-obci
http://www.jestrabi-lhota.cz/index.php/kategorie-clanku/obecne-platne-vyhlasky/362-ozv-5-2014-trideni-odpadu
http://www.jestrabi-lhota.cz/

Spolecenska rubrika

g? Zivotni jubilea

V prvnim  Ctvrtleti nového roku oslavi své
polokulatiny a kulatiny v lednu: Ludmila Pacalova
a vbreznu: Jana Patockovd, Anna Spinkova,
Frantisek Suchanek, Ludmila Jelinkovd, Zdenka

Jamborova.

Vsem srdecné gratulujeme!

V roce 2014 se narodili:

- .\,

Pfichystalova Aneta, Zichova Vanessa, Jansa Simon,
Hujikova Barbora, Kucera Petr, Prochazkova Amalie.

Vsechny nové Lhotacky srdecné vitdme a prejeme jim
hlavné zdravi!

Opustili nas

Vroce 2014 nas
Navratilova Libuse.

Rodinam a blizkym vyjadfujeme upfimnou
soustrast!

opustili Neubert Josef a

UDALO SE:

Vanocni setkani se zpivanim koled

Dne 20. 12. 2014 se na ndvsi konalo setkani pfi
prilezitosti oslavy Vanocnich svatk(. Soucdsti
setkani byl maly koncert, za ucasti nékolika
zpévakd z riznych sbord, ktefi spojili své hlasy
jen pro tuto pfilezitost. S nimi si pfitomni mohli
zazpivat zndmé koledy.

Jiz tradicné byly pro acastniky pfipraveny
vanocka s puncem a vytvory déti z materské
mohli

Skolky. Navstévnici si prohlédnout a

zakoupit vanocéni dekorace a také néjaké

sladkosti nejen s vanocni tématikou.

Pro letos$ni rok planuje obecni Ufad opét Zivy
betlém. Na ten si vSak musime jesté néjaky ten cas

pockat. Lukas Malek, foto LP

Pozor! KRADEZE!

VZHLEDEM K TOMU, ZE SE MNOZi OZNAMENI
O KRADEZiCH, VYZYVAME OBCANY KE
ZVYSENE POZORNOSTI A VHODNEMU

ZABEZPECENI MAJETKU !!!




UDALO SE:

ffz“'%; v s v
Materska skola

V poslednim Zpravodaji jsme vas zvali na vano¢ni
besidku, kterd se uskutecnila v utery 16. 12. a
déti zde predvedly své vystoupeni rodicim,
Besidka  byla
vanocniho

prarodi¢im,  sourozenclm...

zakoncena ochutndvkou cukrovi
s ¢ajem a kavou. Musim déti jesté jednou za jejich
vykon velice pochvalit. Za odménu jsme spolecné
uskutecnili vylet na zdamek Radim. A Ze to byl
zazitek. Jizda autobusem i vlakem. Celodenni
vylet se vydafil. Pfdlo ndm pocasi a i pfipraveny

program na zamku se détem libil. DomuU si

odvezly vyrobeny svicen z jablicka.

A co Jezisek? Ten samozfejmé navstivil i nasi

materskou Skolu. Zcéeho mély déti nejvétsi

radost? Tak na to se nasich déti zeptejte sami, ale
mne se zddlo, Ze nejvice zafily détem oci nad

tfemi novymi maxi ndkladaky a tabletem
Element For Kids.

Po vanocnich prazdninach obohatily seznam

nasich déti 2 nové kamaradky, nebot kapacita
matefrské Skoly byla od 1. 1. 2015 navySena na
pocet 27. A my jsme radi, Ze mGzZeme vyhovét
dalsim zajemcim o nasi skolku.

Romana Balounova

‘ TJ Sokol Jestrabi Lhota

Aktuality z FOTBALU muzete sledovat zde:
http://jestrabilhota.cz/

http://lhotafotbal.net/

‘ Zimni priprava

Ani fotbalisté vzimé nezanedbavaji zimni

pripravu. Nyni se zbavili odpocinkovych
vanocnich rychlych kil z vydatnych dobrot a jiz

pilné trénuiji.
Zpravodaj prinasi aktudlni pohled do tréninku.

Mladsi a starsi Zaci trénovali hned od pocatku
roku napftiklad v Bychorech, Veletové...

Pripravka zacdala trénovat o par dni pozdéji, za
to v hojné ucasti ...

Jarni sezéna se kvapem bliZi. Soupefi, tfeste
se! LP



http://jestrabilhota.cz/
http://lhotafotbal.net/

‘ TJ Sokol Jestrabi Lhota - fotopfiloha

Veletov 7.1.2015 Mladsi pfipravka 8.1.2015

Zdroj: http://lIhotafotbal.net/
Za kvalitu se omlouvame. LP

SPORTOVNI PLES
2015

sobota 14. inora 2015 od 20 hodin

- Kulturni dam Jestrabi Lhota
k tanci a poslechu hraje skupina U_nikét

Bohata tombola * Taneéni skupina Domino dance « Taneéni klub Kolin
Fotbalista roku, legenda Ihotecké kopané a mnoho dal$iho

Vstupné v predprodeji 130,- K& na misté 150,- Ké
TéSime se na Vas!

Rezervace a predprodej od 10. ledna 2015 u p. Radka Stranského, ép. 157, tel.: 777933152


http://lhotafotbal.net/

" Myslivecky ples

Nyni se blizi ¢as zapisi do zakladnich skol a to je
vyznamny okamzik pro naSe predskolaky a jejich
rodie. Proto jsme pro né pripravili schizku s pani
uCitelkou Satkovou ze zakladni 3koly ve Velkém
Oseku. Ta na oplatku nabidla détem a rodi¢iim
moznost  navstivit Skolu ve Velkém  Oseku,
prohlédnout si prostory i vidét starsi kamarddy ve
vyucovaci hodiné. Cekani na zapis, ktery probé&hne ve
dnech 27. a 28. ledna v MZ$ Velky Osek, zkratime
détem jesté jednim setkdnim a tim je tradi€¢ni hravé
odpoledne v MS se soucasnymi prviidky. Ti na$im
predskolakim povédi vse, co uz o skole sami védi a
pfinesou jim ukazat i své aktovky. Tradi¢ni akce, na

kterou se tésime Uplné vsichni.

Na konci tohoto lednového obdobi ceka sSkolaky
pololetni vysvédceni a i nase déti dostanou své malé
Skolkové vysvédceni. J& uZz nyni mohu fici, Ze mame
prima déti, které si zaslouzi velkou pochvalu.

Zacatkem Unora nas cekaji jarni prazdniny a tak preji
viem détem, aby se ochladilo a tyden volna si uZily
sportovanim a dovadénim na snéhu a ledu. V dalSim
obdobi se miZeme tésit na bliZici se cas reju a
karnevali, ktery propukne i vnasi Skolce. Tak
chystejme masky a uzivejme si novy rok 2015. At se

nam v tom novém roce dafi.

Romana Balounova

Myslivecké sdruzeni
Jestrabi Lhota - Voldrna
porada
Myslivecky ples
Kde: Kulturni dm Jestiabi Lhota
Kdy: 31. 1. 2015, od 20:00 hod.
Hraje: hudebni skupina TETOVANKA
Hra o ceny
Vstupné 100,- K¢
Po dobu konani Mysliveckého plesu na sale KD,
zakaz koureni

;

= Plesova sezona Kolin

4 Détsky karneval a maskarni ples

pro dospélé

23.1. Maturitni ples SOS informatiky a spojti a
SOU Kolin 4TA

24.1. Ples Mésta Kolina

31.1. Maturitni ples Stfedni primyslova skola
stavebni Kolin

12.2. Maturitni ples Gymnazium Cesky Brod 6A8
13.2. Maturitni ples Gymnazium Kolin - Oktava
20.2. Ples Nosatych

21.2. Maturitni ples Obchodni akademie Kolin 4.B
27.2. Rybarsky ples

28.2. Maturitni ples Gymnazium Kolin - 4.B

6.3. Maturitni ples SOUS a SOSS Kolin S4A

13.3. Maturitni ples Obchodni akademie Kolin 4.C
20.3. FIALKOVY PLES

21.3. Absolvensky ples Gymnazium Kolin

28.3. Ples Oblastni nemocnice Kolin

4.4. Ples drobnych podnikatel( a Zivnostnik(
10.4. Ples letecké zakladny Caslav

N . o o
i %;’ Tvofeni s knihovnou

21. 3. 2015 bude kulturni komise ve spolupraci
s obecnim Ufadem poradat détsky karneval,
jehoz soucasti budou rtizné soutéze pro déti.

Aby nebyli dospéli smutni, planujeme vecerni
karneval pro dospélé. Timto bychom chtéli
pozvat strasidla i vSemoZné pohadkové bytosti,
aby se nebali a pfisli se v uvedeny den pobavit do
Kulturniho domu v Jestfabi Lhoté."

Lukas Malek

Knihovna porada velikono¢ni tvoreni.

Kde: v knihovné na ou

Kdy: 28.3.2015 od 14:00

Pomiucky: nejsou zatim

specifikovany, budou upfesnény na webu knihovny

www.jestrabi-lhota.cz/knihovna

Tési se na vas Markéta Rokvtova



http://www.jestrabi-lhota.cz/knihovna

Sluzby v obci %‘3 NOVINKY Z knihovny

.\ VazZeni ¢tenafi,
=i Knihovna do knihvc?'vny d.orazila druhd polovina knih z Kutné
Hory. Prijdte si vybrat.

Vazeni Ctenafi B v . . ,
’ Novy pftirlstek v nasi knihovné je 15 zakoupenych

zveme Vas do nasi knihovny. MduiZzeme Vam knih.

nabidnout knihy s trochou historie i souéasnosti,
Z toho pro dospélé:

cervenou knihovnu, detektivky, cestopisy, O DAN BROWN
dobrodruznou literaturu, kuchatky, Zivotopisy || Inferno 7 S
znamych osobnosti,... Panenky z rje =4
Posledni aristokratka [L-E
Zveme vas také na nové webové stranky Svédkyné ohné Z
knihovny: www.jestrabi-lhota.cz/knihovna Vyhnani Gerty Schnirch -
. o L Andélé a démoni =<
Zde mate prostor napsat sva prani ohledné knih, Jitkovské bohyné 2
které Vas zajimaji a radi byste si je precetli. e
Také mUzZete posilat své napady, dotazy. Prlibézné Pro déti: Pl Cech &
zde budou také informace ohledné tvofeni a || Jezdecka akademie . @posropRUZSTVi

Dobrodruzstvi mezi piraty » PAVOURA __

Dobrodruzstvi v pralese
Oteviraci doba knihovny: Ja chci taky do Skoly
Rok na statku

Anicka a jeji kamaradky
Pohadky pfednosty Drahorada

2. DobrodruZstvi pavouka Cendy

raznych akci.

kazdé pondéli—17 - 19 hod.

Na vasi navstévu se tési Markéta Rokytova.

POPLATEK na rok 2015 je dospéli 50,- a dité 30,- .
Néktefi jeSté nemaji uhrazeno za rok 2014. Tésim se na Vas v knihovné Rokytovd Markéta.

Pocinaje 1. lednem 2015 nabizime mistnim podnikatelidm a firmam moznost bezplatné inzerce
na webovych strankach a ve Zpravodaiji.

Kdo by mél o tuto moznost zajem, kontaktujte nas na emailu: vaclav.nedbal@jestrabi-lhota.cz
nebo na telefonu starosty 724 094 331.

=
- .=

—@ PODEKOVANI, VYZVA a na co se mizete t&sit pFisté

Dékuji vsem pfrispévatellim lednového cisla letosniho Zpravodaje. Cenim si vasi spoluprace! Uzavérka
pro prispévky pfistiho Cisla, které vyjde v dubnu, je 4.4.2015! Zasilejte je, prosim, na m.i.k.i@klikni.cz.

Dubnové Cislo bude zaméreno na jaro, velkou mistni tradici, na Maje a vSechny akce az do léta.
Samoziejmé nepfijdete ani o novinky ze Skolky, fotbalu, jarni recept, tipy na vylet apod. V Jestrabacku
najdete pokracovani soutéze a Zebf¥icek hract, jak si kdo za prvni ¢tvrtleti v honu na Gryzela vede.
Chcete, aby i vas ¢lanek vysel? Vite o né¢em, o nékom, co - kdo by nemélo ve Zpravodaji chybét (akce,
zajimavost...)? Nevahejte napsat!

Vsem cCtendriim Zpravodaje preji vydarené prvni Ctvrtleti roku 2015. Lucie Prichystalovd


http://www.jestrabi-lhota.cz/knihovna
mailto:m.i.k.i@klikni.cz
mailto:vaclav.nedbal@jestrabi-lhota.cz
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>~ Zimni recept: Prohiati

@ Sudoku

Kureci smés na zazvoru s porkem

zazvor — prohreje a nemusi byt jen v ¢aji
porek - obsahuje dulezité vitaminy
cesnek - ma vyznamné antibakterialni Gcinky

Ingredience:

kufeci maso (hovézi), zazvor, poérek, soéjova
omacka (nejlépe Kikkoman), kvalitni olej, s,
Cesnek (podle fantazie barevna paprika)

Postup:

1. Omyjeme a ocistime kureci maso (stejné vhodné
je hovézi zadni, jen doba pfipravy se prodlouzi).

2. Nastrouhame ociStény zazvor (tolik, kolik
palcivosti v jidle sneseme).

3. Nachystdme marinadu: olej, sdjovda omacka,
zazvor, trocha soli (pozor na slanost sdjovky),
nastrouhany (lisovany) cesnek (mnoZstvi podle
chuti), bila ¢ast pérku na kolecka a kufeci maso na
kousky. Maso by mélo byt celé obalené (ponorené)
v marinadé.

4. Nalozené nechame do druhého dne (minimalné
vsak nékolik hodin.

5. Nakrdjime si zelenou, omytou cast pdrku na
Sikmé nudlicky. Eventuelné prouzky paprik — jidlo
vypada na talifi pestieji, lakavéji.

6. Nahfejeme hlubokou pdnev stroSkou oleje a
vyklopime do ni cely obsah misy (véetné marinady).
papriky.
promichavdme. Délame, dokud neni hotové.

Pfiddme zeleny pdrek a Maso
7. Kdo ma rad maso se Stavou, tak asi v poloviné
Casu podlije vodou (musi tedy vic ochutit marinadu)
a dusi do zméknuti. V zavéru je mozno s$tavu lehce
zahustit Skrobem.

8. Doporucuji ryZi jako ptilohu. Lze i nudle.

LP

Letos nase rubrika pro mozkové zavity zacina Ciselnymi
sudoku. Hodné stésti mezi Cisly 1 az 9.

5|3 7

6 1(9

S

Diky barevnosti Zpravodaje si mlzZete uZzit i barevné sudoku.

Cisla 1-9 odpovidaji nejen fadkdim a sloupctim, ale také

barevnym polim.

2| |7

5




230024 (G24) Ko|in-3?chow-2iie|ice Plati od 14.12.2014 do 12.12.2015

Pfepravu zajjélfluie: Okresni autobusova doprava Kolin,s.r.o. Kolin IV Polepska 867 stfedisko Kolin,tel:321717024,1ax:321717026 (spoje 1-2,4 -5, 7 - 44)
Ptepravu zajisfuje: Okresni autobusova doprava Keolin,s.r.o. Kolin IV, Polepska 867 stfedisko Méstec Kralové. tel:325643139 fax:325643139 (spoje 3, 6)
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¥ jede v pracovnich dnech 1t jede v nedéli a ve stilem uznang svatky ® jede v soholu
| spoj pislusnou zastavkou projizdi <  =poj jede po jiné trase

MHD moznost pfestupu na méstskou hromadnou dopravu
+  spoj zastavuje jen pro vystupovani

Ma lince plati tarif a smiuvni pfepravni podminky vyhiagend dopravecem Okresni autobusova doprava Kolin,s.r.o.

Pro jizdu mezi zastavkami oznacenymi éislam zony jsou tarif a smiuvni pfepravni podminky vyhlasené dopravcem shodné s tarifem a pfepravnimi podminkami Stfedoéeské integrované dopravy
Informace isou zvefeinény ve vozidlech na lince.

230024 (G24) Kolin-Bychory-Zizelice Plati od 14.12.2014 do 12.12.2015

Prepravu zajis(uje: Okresni autobusova doprava Kolin,s.r.o.,Kolin IV,Polepské 867,stfedisko Kolin,tel:321717024,fax:321717026 (spoje 1- 2,4 -5, 7 - 44)
Pfepravu zajidtuje: Okresni autobusova doprava Kolin,s.r.0.,Kolin IV,Polepska 867 stiedisko Méstec Kralové tel:325643139,fax:325643139 (spoje 3, 6)

TPZ | T¢E 113 5.7 9| 11 15 | 17 21 | 23 25 | 27 29 | 31 33|35
X X X Xt X | X 1 X | %t X | X
X |EE j20141] 21108 ¢ 20820} | ® X 20] 20]
46| 1|Kolinautst. . ... ........... od| .. | .. |540600 .. |600/655 ... (900[1020| ... [1150{1255 ... [1440[1445/ ... [1530/1625 ... [1730/1815| ... |1945/2230
46| 2| KolinNalouzi .............. o | .. |544|B04| ... |604659 ... Q04{1024| ... [1154{1259| ... |1444[144s .. (15331629 ... [1734/1819 .. |[1949/2232
46| 3/ Kolin,Strojimy . .. ........... MHD . 547 ... 607|702 ... |907|1027| ... |1157(1302| ... [1446[1450 ... (15351631 ... |1736/1821| .. |1952(2233
46| 4| Kolin,Sendrazice,rozc.0.2 . . .. ... 704/ ... [909/1029| ... 2234
48| 5| JestiabiLhota . .. ........... 710
48| B Ovéary,ZD .. .............. o | .. [550 (I
48| 7|Ov€ary .......... ... .. o | oo |B51/612) ... |614717 ... 914]1031| ... [1204[1307| ... 14501455 .. [1540[1636| ... (17401825 .. 19592237
48| g \Volarna . ............ ... .. ... |2003
48| 9 Jestfabilhota ... ...... ... .. ... |2006
48| 10| Bychory . . ... .. ... ... .. ... oo | - 554614 ... 616720 ... (916/1033( ... [1208(1300| ... |1452(1457 ... |1542/1638| ... (17421827 .. 2239
48 49| 11| Konarovice,Jelen . .. ... ... ... 2241
48 49| 12 Bélusice . ................ 2243
48 49| 13[Néméice . ................ v | - |B57| | .. (618 | .. [919[1035| ... [1209(1311| ... |1454/1500 ... [15451640 ... [1744/1829| ... 20102246
49| 14{Ohafe . ... ... .. ... .. ... e | - |B02) .| .. (623 .| .. |923[1039| ... [12131315| ... |1456/1504 ... |1549/1644) ... [1748/1833] ... 2014|2248
49| 15| Polni Chréice . ... ....... ... e | oo [BO8[ .| .. 626 ...| ... (926/1042| ... [1218|1318 ... |1458{1507 ... [1552[1647) ... [1751/1838 .. (2017|2250
49| 16/ Domanovice . . .. ... ..... ... e | - [609 ... | ... |630 ... | ... [930[1048| ... [1220{1323| ... |1502|1500 ... |1554/1650 ... (17551840 ... 20212252
51| 17| Radovesnicell .. ........... o | e B3] | o |934{1050| ... |1224|1326| ... |1505/1514) ... 1558 .. |1759/1845 ... |2025/2255)
51| 18| Radovesnice Il,Rozehnaly ... ... e | o B8] L 1053 ... | (| (| .. |1508] ( | .. | ¢ .. [1803 ( | .. |2028| {
51| 19| Zizelice,KonCice . . ... ... ... .. 637) .. | ... |938 ... [1228[1330 ... 1518 ... |1603/1655 ... 1848 ... 2258
51| 20| Zizelice,nam. . .. ... ........ 640| ... | ... {940 ... [1230[1335 ... 1520, ... [1605/1705| ... 1900| ... 2320
51| 21| Zizelice,Skola .. ............
51| 22| Zizelice,Hradistko Il . . .. ... ... v | e BT | e | e | 1057 | | e | e [1511] | . [1607] . | ... [1808] ... | .. 2032
51| 23| Zizelice,Loukonosy . . ........ o | e 1820) | | e | e L 1101w | | e | e 1595 | ol [1610) . | . [1812) . | .. (2036
51| 24| Zizelice,nam. . .. ... ... .. ... pi o | el L b b L0 e L (1530 e | [ e | | (1820 . | L. [2040
230026 (G26) Kolin-Chotovice-Zizelice Plati od 14.12.2014 do 12.12.2015
Prepravu zajiéfuje: Okresnl autebusova doprava Kolin,s.r.o. Kolin IV, Polepska BE7 sifedisko Kolin tel:321717024 1ax:321717026
3|5|7[11 113115 [ 17 | 19 | 21 | 23|25 | 27 TPZ | T¢ 2|4 |8[10]12 |14 |16 | 18|20 |22 | 24| 26
¥ X, t 1.1 %|.¥% T t|(%|* | %
0 ® m| % T | H W e ® ¥ ¥ H E m | m e % o | =
.. |Bap[1230 ... |1240[1440/1520 1620/1820/18202230/ ... 46 1lod Kolinautst. ........... ... pf [520/510|725/1007/1230(1307(14 15/ 1605 1607|1640/17 36/21 35
.. |Ba4/1233) ... [1245(14451523 1634/1823/1823.2233| ... 46 2 KolinNalouz .............. " 513|505/ 723 1005[1224/1305|14 10/ 1600 1605163517 34{21 3¢
. |Ba7[1235 ... |1250{1448/1525 16371825 18252235 .. 46 3 Kaolin,Strojimy . ... ... . ... ... 510502 7201002122313 02{ 1407|1558 1602163217 31|21 33
w | L] 1] e 1282 | | ] 16380 | | | 223 ... 46 4 Kolin, Sendrafice.roze.0.2 ... ... | [P EL (N i
. |B541230 .. |12s8|1455 1520 1644(1820/18202240) ... 48 5 Dvcary, B oo s cwn 508 T12) 954[1212/125a[1350 1554 15541628 172321 24
.. |B551240) ... |1300{1456{1530 164518301830 2241 ... 48 6 Owéary ... . ... ........... 5054 (711 9s52{1217(1252|1357(1553/1552 /162717 21|21 23
{ ! o | 0 1458 5 ’5 S BT o e 48 7 1Tty B e e e |708 4 { {
| g 1502 } ; } . | 48 43 8 MEMBIGE . .5 cvnsswimases o Tod|
(Lot 1508 | { { 49 9 Ohafe . ... 7oz {
o [B10] ... [B58(1245) ... (1307 |1535 1649|1835/18352245) ... 48 10 Volama:. ; vdaneimaen o 501 { | 948(1212/1248{1353(1548 1548(16221717/21 18
. [B12| ... [901|1247| ... (1309 1537 1837183712247 ... 48 11 Jesttabi Lhota . . .. ........ .. 459456 { | 9481210/1245(1351|1546 1545162017 1521 14
w [ § (1250 ... 5 2249 ... | 48 49 12 NEméice .. ..o 4saé { 1543 5
1253 .. | | 2252| ... 43 13 Obgle - FUDETLTE R 8 454 1541
’ k 1255 .. 1512 | } 2254 ... 43 14 PolniGhrdice ... ovwvwnn cun sz { |Gs7 | 153 i
% 1905 T { (L] o] 153 15 obSice ... ¢ { U] (]
&l 9071302 ... |1316{1517/1645 1844118442258 ... 153 16 OAURN L L o e 4.49(4 45651 9391204(1239|1344{1534/1533|16 13|17 08/21 08
Taz/910/1305 ... [1319[1520/1550 1847/1847,2301| ... 153 17 Chotovice . R T 4.45(4.46/648) 936(1201(1238(1341{1531/1536/ 161017 05/21 05
| 9121307 .. [1321|1522 ... 1845 18402303 ... 51 18 anZeInerbral‘l ......... 443/444/645 934(1159/1224{1330(1520 1534 ... | ... (2103
: 9141300 .. (13221523 .. 1851/1851/2305| ... 51 18 Zliehoe Kondice .. ... ... 442/442/644) 932/1167(1232(1337|15271532| ... | .. [2102
. [B30(740/916/1315| ... (13251525 ... « 185518552310 ... 51 20 | Zliallcenam. .............. 440/ 440/640 930|11551230{1335{1525 1530 ... | ... (2100
SO0 OO e v [ OO EN OO N v (O (OO B 51 21| pf ZLzeiloesknla . od| ||| .| . 1220 | .| . | i
Hi nejeds od 29.12, do 31.12. jede v sudych tydnech E] nejede 24.12., 1.1.
5l nejede od 22.12. do 2.1.,30.1., 0d 2.2, d0 6.2, 0d 2.4. do 3.4, od 1.7, do 31.8., od 29.10. do 30.10. ¥ jede v pracovnich dnech
t  jede v nedéli a ve stdtem uznané svatky ® Jede v sobotu | spoj prisluénou zastavkou projizdi
< spoj jede po jiné trase
« spoj je jen pro vystup
X

zastavka je jen na znameni nebo poiadénl

Pro jizdu mezi zastavkamni oznadenymi islem zony jsou tarif a smluvni pfepravni podminky vyhlasené dopraveem shodne s tarifemn a prepravnimi podminkami Stfedoteske inlegrovane dopravy
Na lince plati tarif a smiuvni pfepravni podminky vyhlagené dopravcem Okresni autobusova doprava Kolin,s.r.o.
Informace jsou zvefeinény ve vozidlech na lince,
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ESTIRA

VT

Milé malé i velké déti,

i

nds Zpravodaj pocitd s nejmensimi Ctendfi, a proto pfichdzi z ¢dsti jen pro vds! Lednové Cislo je
zameéreno na uvod celorocni soutéZe o ceny. Je-li vam mezi 0 — 15 lety, urcité se do soutéZe prihlaste.
Hodnotné ceny za to uréité stoji, a pokud nevyhrajete, tak zdbava to nebude marnd ©.

Pro Jestrabacek Lucie Prichystalovd. (m.ik.i@klikni.cz)

Chytme Gryzela!

Kazdy svét ma sv(j stinovy svét, takové
zakulisi. Nikdo ho vsak nedokdze vidét. Vime
o ném. Tedy vime o ném my a ty. My jsme ze
stinu vasi Lhoty. Nase Stinovd Lhota vypada
skoro stejné jako ta vase, mame se tak dobie
jako ty. Méli jsme neddvno Vanoce, jako vy.
Moc kraadsné Vanoce. Jen kdyby nam je
nezkazil Gryzel. Toho ve vasem svété nemate.
Nam jenom Skodi, kazi prazdniny, Vdanoce,
hry, uceni i dospélclim praci. Ted se rozhodl,
Ze zafidi, aby pfisti Vanoce nebyly. Ukradl
pradavnou hracku, talisman vsech svatkl a
hlavniho ducha Vanoc. Utekl, nevime kam,
ale Miky, ja Bety a Oli jsme rozhodnuti, Ze ho
najdeme a vSechny svatky v roce i prazdniny
zachranime. Jen budeme potfebovat vasi
pomoc. TuSime, Ze utekl do vaseho svéta, a
protoze my kvdm smime pouze jednou,
chceme si tuto moznost nechat, az si budeme
perfektné jisti, kde je a Ze mu hracku
napoprvé vezmeme. Prosime vas, jestli byste
nam pomohli plnit ukoly, které nam bude
Gryzel hazet pod nohy jako prekazky.
Odména vas nemine. Nasim pomocnikim
byt 0-15let,
pfimérené pomahat rodice. Dékujeme.

musi mladsim 9let mohou

Bety ze Stinové Lhoty

Bety vam vysvétila, co se nam stalo, ja vas
vSak musim upozornit na néjaka pravidla,
kterymi se spolu budeme fidit, aby ndm
Gryzelovy stopy zUstaly viditelné. Vék a bydli
Sté v Jestrabi Lhoté. Prijemnou informaci
vzkazuje nas pan starosta Stinové Lhoty:

,Protoze si moc cenime vasi pomoci, rozhodl jsem se, Ze
odménime nejlepsi tfi pomocniky, pdatrace a zachrance
talismanu hodnotnymi cenami.” Jelikoz my tfi jsme svami
pouze v pisemném spojeni, budeme vdm jednou tydné ukoly,
otazky nechavat na nékolika mistech: na obecni vyvésce pred
obecnim uUrfadem, na webovych strankach Jestrabi Lhoty a
aktudlni také v Jestfabacku, kde zdroven Ctvrtletné uvidite, jak
si ktefi lovci Gryzela vedou. Jednotlivé ukoly budou totiz
bodové hodnoceny podle obtiZznosti. Pisemné odpovédi ndam
budete posilat na email uvedeny v Ukolech. Pokud bude
provedeni uUkolu neposlatelné elektronickou postou, bude u
Ukolu uvedeno, kam Fedeni odevzdat. Ukoly ndm pomohou
stopovat toho zatraceného zaskodnika a snad ho do pfistich
Vanoc ulovit nebo mu alespon sebrat dalezity talisman! Vsem
vam moc dékujeme. Oli objevil v doupéti Gryzela kus planu,
kam chce prchnout. Na kusu listu byly pouhé soufadnice, kam
vyrazil.

Miky ze Stinové Lhoty




1.ukol

1.ukol: Mily pomocniku. SnaZzime se najit Gryzela. Nechal se slySet, Ze kdyz budeme ukoly plnit, ob¢as necha
stopu, abychom védéli, kam precestoval. Pomocnicku, najdi tedy v atlase svéta, v navigaci nebo v internetovych
mapach aktualni pozici Gryzela, abychom ho mohli pozadat o dalsi tkol: mésto na zemépisnych souradnicich:

53°33'1" s. §., 9°59°34" v. d. Ukol za 2b.

Posli nam nazev mésta spolecné s prihlasovacimi Gdaji na email m.i.k.i@klikni.cz do 31.1. Dalsi ukol éekejte jiz
na webu obce a ve vyvésce ou (26.1.). Diky Oli ze Stinové Lhoty.

Prihlasovaci Udaje: jméno, bydlisté, vék

> LA
- ) ‘,/ - A o
Snih do okna — vysttihej si vlastni viocku Zimni okénko 1. pomoci +‘
Pomucky: papir a nGzky Omrzliny — velmi nebezpecné
PRIZNAKY:

1.stupen - kdze je voskové bila ¢i nafialovéld,
chladna a necitlivd. Postizeny ma v misté pocit
svirani, pfi oteplovani palcivé picha

2. stupen - klZe je bild az Zluta, mohou se tvofit
puchyre, je pfechodnym stadiem mezi vratnym
poskozenim pfi prvni stupni a nevratnym
poskozenim pfi tfetim stupni. V misté omrznuti
dochazi ke ztraté citlivosti

3.stupen - tvrdd '"voskova" kilZe, nebolestiva
loZiska, po nékolika dnech projevuje zCerndnim a
Uplnym ztvrdnutim postizené ¢asti téla - dochazi
k odumfeni tkané

POMOC:

1. Zabrdnit dalSimu ochlazovani - presunout
postizeného do v zavétfi ¢i vlahé mistnosti,
pomalu ho zahfivat (horkymi napoji, teplou

2 [azni ...) - nesmi vSak pUsobit bolest!
A

Shene

2. Pokus o mechanické prokrveni loZisek
(masirovani okoli omrzlin)

3. Improvizované zaht4ati loZisek (napf. vloZeni
omrzlych prstl do podpazi atd.)

4. Dle rozsahu a hloubky sterilné kryjeme, fixujeme
a zajistime odborné osetreni

PREVENCE:

Drite se v teple a pfiméFené zahfati ©.



mailto:m.i.k.i@klikni.cz

