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SLOVO 

STAROSTY 

 
V§ģen² a mil² LhoŠ§ci, 

pŚiġlo obdob², na kter® se nejv²ce tŊġ² 

ti nejmenġ² ï letn² pr§zdniny. Ļas vĨ-

letŢ, odpoļinku, dovolenĨch, ale tak® 

letn²ch bouŚek, sek§n² tr§vy a pr§ce na 

chalup§ch. VŊŚ²m, ģe si kaģdĨ najde to 

sv® a ģe si spoleļnŊ uģijeme l®to v naġ² 

LhotŊ v co nejlepġ²m rozpoloģen². 

S l®tem pŚich§z² tak® ļas bilancov§n² 

a dokonļov§n² projektŢ, na kterĨch 

jsme v uplynulĨch mŊs²c²ch pracovali. 

ZaļnŊme jednou z nejvŊtġ²ch letoġn²ch 

staveb ï pr§vŊ kolaudujeme projekt 

ĂZvĨġen² dopravn² bezpeļnosti v obci 

JestŚab² Lhotañ, konkr®tnŊ vĨstavbu 

nov®ho chodn²ku pod®l hlavn² silnice. 

Veġker® z§vazky spojen® s realizac² 

stavby byly obc² uhrazeny, z§roveŔ 

n§m byly n§klady Ś§dnŊ proplaceny 

poskytovatelem dotace ï St§tn²m 

fondem dopravn² infrastruktury 

(SFDI). ZbĨv§ vġe opatŚit patŚiļnĨmi 

dokumenty. Po zpackan® digitalizaci 

stavebn²ho Ś²zen² to sice postupuje po-

maleji, ale vŊŚ²me v brzk® dokonļen² 

t®to administrativn² ļ§sti. 

Bohuģel, i kdyģ jsme stavbu zvl§dli 

technicky i finanļnŊ, nŊkter® obyva-

tele v²ce neģ bezpeļnost chodcŢ zauja-

ly Śet²zky mezi sloupky, kter® mŊly 

slouģit jejich ochranŊ. Ty se velmi 

rychle ztratily ï a ob§v§me se, ģe 

neskonļily v ģ§dn® sb²rce umŊn², ale 

sp²ġ v nŊjak®m ĂvĨtvarn®m koutkuñ za 

kŢlnou. Co k tomu dodat? 

Dalġ²m dŢleģitĨm krokem v rozvoji 

obce je dokonļen² zmŊny ¼zemn²ho 

pl§nu, kter§ se tĨk§ pŚedevġ²m po-

zemkŢ za halou smŊrem na NŊmļice ï 

pŚipravujeme je k pŚ²padn® z§stavbŊ. 

ZmŊna se dotĨk§ i dvou zas²ŠovanĨch 

pozemkŢ u star® kol²nsk® silnice. 

Tento krok n§m do budoucna umoģn² 

prodej a vyuģit² tŊchto ploch pro 

z²sk§n² financ² na dalġ² nezbytn® in-

vestice a opravy. 

Pokroļili jsme tak® s projektem re-

vitalizace n§vsi ï podali jsme ģ§dost

o dotaci u St§tn²ho fondu ģivotn²ho 

prostŚed² a z§roveŔ prob²h§ stavebn² 

Ś²zen². Samotnou realizaci t®to akce 

pl§nujeme na jaro 2026. 

V pŚ²pravŊ je rovnŊģ rekonstrukce vo-

dovodn²ch pŚ²pojek a deġŠov® kana-

lizace v ulici u hŚiġtŊ, na kterou jiģ 

m§me vydan® stavebn² povolen². Spo-

lufinancov§n² pl§nujeme ļerpat z do-

taļn²ho programu StŚedoļesk®ho kra-

je.  

V l®tŊ n§s ļek§ tak® revize obecn²ho 

vodojemu, kterĨ slouģ² uģ v²ce neģ 40 

let. Z dŢvodu kontroly a ¼drģby bude 

nutn® jeho nŊkolikadenn² odstaven². 

Z§sobov§n² vody bŊhem t®to doby 

zajist² automatick§ tlakov§ stanice 

(ATS), jej²ģ provoz jsme ¼spŊġnŊ 

otestovali v ļervnu. O pŚesn®m ter-

m²nu odst§vky budeme obļany samo-

zŚejmŊ vļas informovat. 

KromŊ projektŢ a investic se v l®tŊ 

tŊġ²me i na spoleļn® kulturn² z§ģitky. 

Zveme v§s t²mto na Lhoteckou pouŠ, 

kter§ se tradiļnŊ uskuteļn² 16. srpna ï

podrobnosti najdete na n§sleduj²c²ch 

stran§ch zpravodaje. Pro dŊti pŚipra-

vujeme tak® Louļen² s pr§zdninami, 

kter® probŊhne na konci srpna. 

Mus²me bohuģel Śeġit i m®nŊ pŚ²jemn® 

z§leģitosti ï po vĨpovŊdi smlouvy 

od dosavadn²ho n§jemce restaurace, 

kter§ pŚiġla ze dne na den, hled§me 

nov®ho provozovatele, kterĨ by pod-

niku vdechl novĨ impuls. V²ce infor-

mac² najdete rovnŊģ ve zpravodaji. 

PŚeji vġem ï dŊtem, dospŊlĨm i senio-

rŢm ï aby si letn² mŊs²ce uģili podle 

svĨch pŚedstav, aŠ uģ na cest§ch, doma 

na zahradŊ nebo s pŚ§teli u dobr® k§vy. 

HlavnŊ ve zdrav² a pohodŊ.  

A nezapomeŔte ï obecn² ¼Śad zŢst§v§ 

i v l®tŊ otevŚen vġem vaġim podnŊtŢm, 

pŚipom²nk§m a n§vrhŢm.  

V§ġ V§clav Nedbal 
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Jaroslav PILAř 

Bohum²r SMRĻKA 

SrdeļnŊ blahopŚejeme a obŊma 

pŚejeme pŚedevġ²m pevn® zdrav²! 

 

JestŚab² Lhota 74, 280 02 Kol²n 

ĐŚedn² hodiny: Po 7-13 a 17-19, 

Đt 7-13, St 7-13 a 17-19, Ļt 7-15 

Telefon: 321 798 223 

Telefon ï starosta: 724 093 331 

 Svoz komun§ln²ho odpadu: 

¼terĨ 22. 7., 5. 8., 19. 8., 2. 9., 16. 9. 

 Svoz bioodpadu: 

stŚeda 30. 7., 13. 8., 27. 8., 10. 9.,  

Svoz pap²ru: 

ļtvrtek 31. 7., 28. 8., 25. 9. 

 Svoz plastŢ: 

p§tek 18. 7., 15. 8., 12. 9. 

 

SbŊrnĨ dvŢr se nach§z² naproti so-

kolsk® gar§ģi. V obdob² bŚezen aģ lis-

topad je otevŚen kaģdou sobotu v ļase 

9:00-10:00. 

SbŊrnĨ dvŢr dŚeva a klest² se nach§z² 

pŚes silnici naproti n§drģi Far§Śka. 

V obdob² bŚezen aģ listopad je otevŚen 

v lich® soboty v ļase 10:00-11:00.

Rekonstruovaná úpravna 

S radost² mŢģeme sdŊlit, ģe rekon-

struovan§ ¼pravna vody spoleļnŊ s no-

vĨm vrtem, uveden§ do provozu v ļer-

venci 2024, prokazuje svou efektivitu 

a stabilitu i bŊhem pln®ho provozu. Za 

pŚ²klad si vezmŊme vĨtah z dat za pŢl-

ku mŊs²ce ļervna 2025, kdy uģ syst®m 

bŊģel stabilnŊ a byl pomŊrnŊ hodnŊ 

zatŊģov§n s ohledem na spotŚebu vody 

pro dom§cnosti, vyplĨvaj² n§sleduj²c² 

skuteļnosti:  

- PrŢmŊrn§ denn² spotŚeba vody ļinila 

70,90 mį, coģ odpov²d§ jak letn²mu 

provozu dom§cnost², tak i z§livce za-

hrad a napouġtŊn² baz®nŢ.  

- PrŢmŊrn§ hladina ve vodojemu se 

drģela na velmi dobr® ¼rovni 90,3 %, 

coģ potvrzuje, ģe novĨ vrt dok§ģe 

spolehlivŊ doplŔovat objem i pŚi zvĨ-

ġen® spotŚebŊ.  

- Nejvyġġ² denn² spotŚeba byla zazna- 

 

Podėkování zastupitelstva 

Zastupitelstvo obce JestŚab² Lhota dŊ-

kuje vġem, kteŚ² se s nasazen²m, peļli-

vost² a l§skou k tradici pod²leli na pŚ²-

pravŊ a organizaci StaroļeskĨch m§jŢ, 

kter® se konaly druhou kvŊtnovou so-

botu roku 2025. 

Zvl§ġtn² podŊkov§n² patŚ² Karol²nŊ 

Nedbalov®, Fandovi Ļ§slavsk®mu, 

Betce Smrļkov®, Jirkovi Neubertovi 

a Luk§ġi Kv²ļalovi, kteŚ² sehr§li kl²ļo-

vou roli v pŚ²prav§ch a hladk®m 

prŢbŊhu cel® akce. VelkĨ d²k n§leģ² 

i M²rovi N§dvorn²kovi a dalġ²m dobro-

voln²kŢm, jejichģ pr§ce ï aŠ uģ vidi-

teln§ ļi skryt§ ï tvoŚ² pevn® j§dro kaģd® 

zdaŚil® obecn² slavnosti. 

 

men§na v nedŊli 15. ļervna, kdy do-

s§hla 116,2 mį ï a pŚesto se hladina ve 

vodojemu udrģela na skvŊl®m prŢmŊru 

90 %.  

- Nejniģġ² spotŚeba byla ve ļtvrtek 

5. ļervna a to 55,4 mį, coģ ukazuje na 

velkou variabilitu podle poļas² a lidsk® 

aktivity.  

Z uveden®ho je zŚejm®, ģe investice do 

rekonstrukce a navrt§n² nov®ho zdroje 

se vyplatila. Đpravna i vrt zvl§daj² 

bŊģnĨ provoz i pln®m zat²ģen² bez 

kol²s§n² hladiny ve vodojemu. 

Tyto dobr® zpr§vy ale nic nemŊn² na 

tom, ģe s pitnou vodou bychom mŊli 

vģdy zach§zet rozumnŊ a ġetrnŊ. I kdyģ 

novĨ syst®m funguje vĨbornŊ, plat² 

st§le to sam® ï co spotŚebujeme, to si 

nakonec sami zaplat²me. 

Dalġ² etapou rekonstrukce naġeho 

vodovodu bude revize s n§slednou 

opravou vodojemu. 

zastupitelstvo obce 

 
Vaġe ¼sil² opŊt uk§zalo, ģe v JestŚab² 

LhotŊ ģij² lid®, kterĨm nen² lhostejn® 

spoleļn® dŊn², a kteŚ² dovedou pŚen®st 

kr§su lidovĨch tradic i do dneġn² doby. 

D²ky v§m vġem vznikl den plnĨ radosti, 

setk§n² a soun§leģitosti, na kterĨ bu-

deme jeġtŊ dlouho vzpom²nat. 

zastupitelstvo obce 
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Ukonċení nájmu restaurace 

V§ģen² spoluobļan®, 

dovolte mi, abych se kr§tce vyj§dŚil 

k aktu§ln² situaci ohlednŊ restaurace 

v naġem kulturn²m domŊ. Jak jste jiģ 

jistŊ zaznamenali, souļasnĨ n§jemce ke 

dni 19. 5. 2025 podal n§vrh vĨpovŊdi 

z n§jemn²ho vztahu a k 1. 6. 2025 

ukonļil svou ļinnost a k 31. 7. 2025 

celkovŊ i n§jem, a restaurace je tak nyn² 

doļasnŊ uzavŚena. 

R§d bych zdŢraznil, ģe dŢvodem ukon-

ļen² n§jmu byly, dle vyj§dŚen² n§jemce 

k tak rychl®mu konci Ăze dne na denñ, 

pŚedevġ²m vysok® provozn² n§klady, 

kter® vġak, jak jsme pŚesvŊdļeni, jistŊ 

nebyly zpŢsobeny obc² jako pronaj²ma-

telem. Kl²ļovĨm faktorem byla celkov§ 

nerentabilita provozu. Podnik§n² v po-

hostinstv² dnes opravdu nen² jednodu-

ch® ï ļel² rostouc²m cen§m energi², su-

rovin i mezd a provozovatel® se musej² 

vyrovn§vat s celou Śadou dalġ²ch kom-

plikac².  

N§vġtŊvnost podobnĨch zaŚ²zen² pŚi-

tom nen² vģdy pŚ²mo ¼mŊrn§ velikosti 

obce. O ¼spŊchu restaurace rozhoduje 

mnoho dalġ²ch faktorŢ ï napŚ²klad 

nab²dka j²del a n§pojŢ, kvalita obsluhy, 

atmosf®ra podniku, ale i to, jak ļasto 

a r§di se do restaurace vrac²me my 

sami, obļan® obce.

Dovolil bych si z§roveŔ na tomto m²stŊ 

manģelŢm Peġ²kovĨm za osm a pŢl 

roku spolupr§ce s naġ² obc², v dobr®m 

i zl®m, podŊkovat a popŚ§t mnoho ġtŊst² 

v dalġ²m podnik§n². 

Mohu v§s ujistit, ģe obec bude i nad§le 

aktivnŊ hledat nov®ho n§jemce. Bude-

me nab²zet i pob²dky, kter® jiģ mohl 

vyuģ²t a bezesporu vyuģ²val i pŚedchoz² 

provozovatel. VŊŚ²m, ģe spoleļnŊ naj-

deme nejen nov®ho n§jemce, ale pŚe-

devġ²m ļlovŊka ļi tĨm lid², ke kterĨm 

budeme my, obļan® JestŚab² Lhoty, 

r§di chodit a s dŢvŊrou se k nim i vra-

cet. 

Drģme si palce, aby naġe restaurace co 

nejdŚ²ve znovu oģila a stala se m²stem 

setk§v§n² zn§mĨch a celkov® pohody 

mezi lidmi v naġ² obci. 

DŊkuji v§m za pochopen² a podporu. 

V§clav Nedbal, starosta obce 

 

Paní Lidmila Nedbalová 

oslavila 100. narozeniny  

 

 

Dne 2. kvŊtna 2025 oslavila ¼ctyhodn® 

100. narozeniny pan² Lidmila Ned-

balov§, rodaļka z JestŚab² Lhoty, ļ²slo 

popisn® 48.  

St® vĨroļ² sv®ho narozen² oslavila 

v kruhu rodiny v domŊ pro seniory 

v Kol²nŊ, kde v souļasnosti ģije. 

Pan² Nedbalov§ se narodila 3. kvŊtna 

1925 a bŊhem sv®ho dlouh®ho ģivota 

proģila Śadu historickĨch ud§lost², 

zmŊn i osobn²ch pŚ²bŊhŢ, kter® by 

vystaļily na nŊkolik knih. PŚestoģe jiģ 

neģije ve sv® rodn® obci, st§le na JestŚa-

b² Lhotu vzpom²n§ s l§skou a ¼ctou. 

Obec JestŚab² Lhota pan² Nedbalov® 

pŚeje pevn® zdrav² spokojenost a ra-

dost z bl²zkosti svĨch nejbliģġ²ch. 
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Letoġn² Staroļesk® m§je byly opŊt 

kr§snou oslavou tradic, radosti a sou-

sedsk®ho setk§n². Velk® podŊkov§n² 

patŚ² vġem ¼ļastn²kŢm, kteŚ² se aktivnŊ 

zapojili ï od taneļn²kŢ, muzikantŢ 

(Mal§ dechovka Kmochovka a La-

dy&Gentlemen), krojovanĨch aģ po 

pomocn²ky v z§kulis². V§ġ ļas, nadġen² 

a ¼sil² byly c²tit v kaģd®m kroku prŢ-

vodu i v kaģd® p²sni. DŊkujeme tak® 

vġem, kteŚ² pŚiġli podpoŚit akci svou 

pŚ²tomnost² ï vaġ² ¼ļast² jste vytvoŚili 

skvŊlou atmosf®ru a dali najevo, ģe 

m§je maj² ve LhotŊ st§le sv® pevn® 

m²sto. 

Zvl§ġtn² a upŚ²mn® podŊkov§n² patŚ² 

sponzorŢm, bez jejichģ podpory by cel§ 

akce nemohla probŊhnout v takov®m 

rozsahu a kvalitŊ. DŊkujeme tŊm, kteŚ² 

pŚispŊli finanļnŊ, vŊcnĨmi dary ļi 

sluģbami: 

Martinek Etikety, IM systems ï Miro-

slav N§dvorn²k, Mysliveck® sdruģen² 

Ovļ§ry, JiŚ² Neubert ï Toyota, M§ja Fi-

lipov§ ï Superzoo, Radek Patoļka, Pro-

fi Color, Turbopizza, McDonaldôs, Pila 

BĨchory, Jansta Elektro, Daniel Sodo-

ma ï autod²ly, V§clav ĻernĨ, Tom§ġ 

Proch§zka ï Total, Koubek ï Polabsk§ 

lesn², Mark®ta Kureġov§ ml., Jan Svo-

boda, V²t Bezucha, Jana Nedbalov§, 

Ilona Maġ²nov§ ï studio Levandule, 

Frantiġek Such§nek ml., Veolia Kol²n, 

Martin Tvrd²k 

A tak® vġem dalġ²m, kteŚ² pŚispŊli 

jakĨmkoli darem nebo pomoc² ï moc si 

toho v§ģ²me. D²ky v§m vġem se 

podaŚilo uspoŚ§dat kr§snou slavnost, na 

kterou budeme dlouho vzpom²nat. 

TŊġ²me se zase za rok! 

S ¼ctou a vdŊļnost² 

poŚadatel® StaroļeskĨch m§jŢ 2025 

  

   

Dalġ² fotografie ze StaroļeskĨch m§jŢ od Nat§lie Krupkov® naleznete na webovĨch str§nk§ch obce.
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Prvn² ļervencovĨ v²kend roku 2025 se 

vĨprava z naġ² obce z¼ļastnila 43. roļ-

n²ku Srazu Lhot a Lehot, tentokr§t ve 

slovensk® VeŎk® LehotŊ. Cel§ akce se 

nesla v pŚ§telsk®m duchu, a i pŚes 

drobn® nedostatky v organizaci a vyġġ² 

ceny u st§nkovĨch prodejcŢ obļerstve-

n² byla slavnost velmi dobŚe pŚipra-

vena. 

 

NejvŊtġ² obdiv a uzn§n² si hned v p§tek 

veļer vyslouģila ļtveŚice cyklistŢ z naġ² 

obce, zn§m§ pod n§zvem ĂLhoteck§ 4 

2025ñ s borci Tom§ġ Proch§zka, To-

 

m§ġ Jir§t, Martin Proch§zka ml. a Fran-

tiġek Ļ§slavskĨ ml., kter§ se na sraz 

vydala na horskĨch kolech. Po v²ce neģ 

400 kilometrech v sedle, n§roļn® trase 

napŚ²ļ Ļechami, Moravou i Slovens-

kem, dorazili do VeŎk® Lehoty v pln® 

s²le. Jejich vĨkon ocenil osobnŊ sta-

rosta obce hned na m²stŊ po pŚ²jezdu 

hlavn² skupiny obļanŢ z JestŚab² Lhoty 

a pr§vem ï jednalo se o skuteļnŊ 

heroickou cestu. 

Hlavn² ļ§st vĨpravy pak dorazila ve 

dnech 4.ï6. ļervence. Poļas² pŚ§lo, n§-

lada byla vĨborn§ a naġe delegace se do 

akce zapojila se ct² a tradiļn²m el§nem. 

 

Obecn² ¼Śad dŊkuje vġem ļlenŢm 

vĨpravy za reprezentaci naġ² obce a tŊġ² 

se na pŚ²ġt² roļn²k, kterĨ se uskuteļn² ve 

LhotŊ pod Libļany na Hradecku.  

V ¼terĨ 1. ļervence v 10 hodin odstar-

tovala od obecn²ho ¼Śadu ļtyŚļlenn§ 

cyklistick§ vĨprava na 400 km dlouhou 

trasu do slovensk® VeŎk® Lehoty, aby 

reprezentovala JestŚab² Lhotu na 43. 

Srazu Lhot a Lehot. 

 

Uģ po prvn²m dni hl§sili borci dobrou 

n§ladu, i kdyģ vedro a kopcovitĨ ter®n 

d§valy zabrat. Druhou etapu shrnuli 

slovy Ăbolest v noh§ch, pot na ļele, ale 

¼smŊvy a vz§jemn® hecov§n²ñ ï 

a s ¼levou ozn§mili, ģe 2. etapa je za 

nimi. 

Ve ļtvrtek 3. 7. veļer zaznŊla po 23. 

hodinŊ v²tŊzn§ zpr§va: ĂJe to tam! 

Lhoteck§ 4 2025 dorazila do c²le!ñ  

 

Po tŚech dnech, stovk§ch kilometrŢ a ti-

s²c²ch kapk§ch potu dojeli naġi hrdi-

nov® do VeŎk® Lehoty a sklidili zaslou-

ģenĨ obdiv cel®ho srazu. 

 

ZbĨv§ vyjmenovat borce na horskĨch 

kolech: Tom§ġ Proch§zka, Tom§ġ Jir§t, 

Martin Proch§zka ml. a Frantiġek 

Ļ§slavskĨ ml. 

 

DŊkujeme cel® ļtveŚici za skvŊlou 

reprezentaci obce, pevnou vŢli a inspi-

raci vġem, kdo maj² chuŠ posunout sv® 

hranice.
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V p§tek 20. ļervna 2025 se v are§lu MateŚsk® ġkoly JestŚab² Lhota konala slavnostn² oslava 50. vĨroļ² jej²ho zaloģen². Tato 

vĨznamn§ ud§lost pŚil§kala nejen souļasn® dŊti a jejich rodiļe, ale i bĨval® zamŊstnance, absolventy a ġirokou veŚejnost. 

Oslava zapoļala v 17 hodin slavnost-

n²m ¼vodem pan² Śeditelky Romany 

Balounov®, kter§ vġechny pŚ²tomn® 

pŚiv²tala s vŚelost² a hrdost² nad t²m, jak 

se ġkolka bŊhem pŢlstolet² rozv²jela. 

Spolu s n² vystoupil tak® starosta obce 

V§clav Nedbal, kterĨ podŊkoval peda-

gogick®mu kolektivu za jejich pr§ci 

a pŚipomnŊl dŢleģitost mateŚsk® ġkoly 

jako m²sta prvn²ho vzdŊl§v§n² i mezi-

lidskĨch vztahŢ. 

 

JeġtŊ pŚed samotnĨm zah§jen²m oslav 

probŊhlo dojemn® vyŚazov§n² letoġn²ch 

pŚedġkol§kŢ ï budouc²ch ġkol§kŢ. 

Slavnostn² okamģik doprovodila i mil§ 

n§vġtŊva pan² starostky z Vol§rny, pan² 

Dany Bayerov®, kter§ pŚedġkol§ļkŢm 

t®ģ popŚ§la hodnŊ ġtŊst² na jejich nov® 

ģivotn² cestŊ a z¼ļastnila se spoleļnŊ se 

lhoteckĨm starostou slavnostn²ho paso-

v§n² na ġkol§ļky. Kaģd® d²tŊ obdrģelo 

malĨ d§rek na pam§tku a nechybŊly ani 

slzy dojet² ze strany rodiļŢ i uļitelek.  

Po ofici§ln² ļ§sti se cel§ akce pŚesunula 

do rŢznĨch z§kout² ġkoln²ho are§lu. 

V prostor§ch prvn²ho patra ġkolky byla 

pŚipravena vĨstava historickĨch foto-

grafi², kronik, uļebn²ch pomŢcek a dŊt-

skĨch vĨtvorŢ z rŢznĨch obdob² exis-

tence ġkolky. N§vġtŊvn²ci si mohli 

pŚipomenout nejen podobu ġkolky 

v minulosti, ale tak® promŊny v pŚ²stu-

pu k vĨchovŊ a vzdŊl§v§n² dŊt². 

Velkou pozornost si z²skala tak® video-

projekce ï sestŚih archivn²ch z§bŊrŢ 

z rŢznĨch ġkoln²ch bes²dek, oslav a vĨ-

letŢ, a z§bŊry z dronu na rekonstruova-

nou ġkolku. Mnoz² pŚ²tomn² se na z§bŊ-

rech poznali jako dŊti, rodiļe nebo uļi-

tel®, a atmosf®ra s§lu byla pln§ sm²chu, 

dojet² i vz§jemn®ho sd²len² vzpom²nek. 

K pŚ²jemn® atmosf®Śe pŚispŊlo i bohat® 

obļerstven² pŚipraven® zamŊstnanci 

ġkolky a dobrovoln²ky z Śad rodiļŢ 

a pŚ§tel ġkoly. V zahradn² ļ§sti se pod§-

valy dom§c² kol§ļe, chleb²ļky, limon§-

dy i k§va a pivo. DŊti si mezit²m mohly 

uģ²t dalġ² z§bavn® aktivity. 

 

CelĨm odpolednem znŊla pŚ²jemn§ 

hudba v pod§n² pana M²ly Hartmana z 

Vol§rny, kterĨ doprovodil oslavu svĨm 

vystoupen²m a navodil pohodovou, 

pŚ§telskou atmosf®ru. Jeho hudba tvo-

Śila ide§ln² kulisu pro neform§ln² set-

k§v§n², pov²d§n² a sd²len² pŚ²bŊhŢ na-

pŚ²ļ generacemi. 

Mezi hosty nechybŊly ani bĨval® 

Śeditelky a uļitelky, kter® se v prŢbŊhu 

let pod²lely na chodu ġkolky. Jejich 

pŚ²tomnost byla velmi v²tan§ a vyvolala 

mnoho milĨch vzpom²nek. NŊkter® 

z nich se spont§nnŊ podŊlily o sv® z§-

ģitky z dob, kdy ġkolka fungovala jeġtŊ 

v ¼plnŊ jinĨch podm²nk§ch ï bez mo-

dern²ch pomŢcek a technologi², ale zato 

s velkĨm srdcem a nadġen²m pro pr§ci 

s dŊtmi. 

 

Oslava 50 let MateŚsk® ġkoly JestŚab² 

Lhota tak nebyla jen pŚipomenut²m 

historie, ale pŚedevġ²m dŢkazem sil-

n®ho spoleļenstv², kter® ġkolku obklo-

puje. Byla to oslava lid² ï malĨch i vel-

kĨch ï kteŚ² ji v minulosti formovali 

a kteŚ² ji dodnes podporuj². 

Velk® podŊkov§n² patŚ² vġem, kdo se na 

pŚ²pravŊ t®to kr§sn® ud§losti pod²leli ï 

pan² Śeditelce Balounov®, zamŊstnan-

cŢm MĠ, rodiļŢm, dobrovoln²kŢm, 

obci a samozŚejmŊ vġem hostŢm, kteŚ² 

pŚiġli spoleļnŊ zavzpom²nat a oslavit 

toto vĨznamn® jubileum. 
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                     P§len² ļarodŊjnic (30. 4. 2025)                              Origin§ln² bar pŚi tradiļn²m p§len² ļarodŊjnic (30. 4. 2025) 

  
                   PŚ²prava na Staroļesk® m§je 2025 (9. 5.)                               Tradiļn² lhoteckĨ ĂKr§lñ u KD (10. 5.) 

  
M§je zaļ²naj² slavnostn²m aktem u pam§tn²ku a pŚed veļern² z§bavou vrchol² tancem Ļesk® besedy (10. 5.) 

  
    Slavnosti se ¼ļastn² i koŔmi taģenĨ koļ§r pro kr§le (10. 5.)                       Hudba, tanec, radost a zpŊv (10. 5.)
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                  Propagaļn² j²zda hasiļskĨch vozŢ (5. 6.)                            V²t§n² novorozenĨch lhoteckĨch obļ§nkŢ (8. 6.) 

  
            V²t§n² novorozenĨch lhoteckĨch obļ§nkŢ (8. 6.)          Oslava 50. vĨroļ² MĠ byla pln§ dojemnĨch setk§n² (20. 6.) 

 
Oslav vĨroļ² MĠ se z¼ļastnily bĨval® i souļasn® zamŊstnankynŊ, dŊti, ale i ġirok§ veŚejnost (20. 6.)

  
ĂLhoteck§ 4 2025ñ pŚed obecn²m ¼Śadem a odjezdem na Slovensko (1. 7.) é kde vl§dla skvŊl§ atmosf®ra a n§lada (4. 7.)
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Mil² spoluobļan®, 

jarn² a zaļ²naj²c² 

letn² obdob² bylo 

v naġ² mateŚsk® 

ġkole pln® radosti, 

pohybu, pozn§n² 

i kr§snĨch setk§n². 

S radost² bych se s v§mi podŊlila 

o pŚehled nejvĨznamnŊjġ²ch akc², kter® 

jsme s dŊtmi od kvŊtna aģ do konce 

ļervna uskuteļ-nili.  

Hned ve stŚedu 14. kvŊtna se dŊti ze 

tŚ²dy Vļeliļek vydaly na Vol§rnu, kde 

je ļekal pŚ²jemnŊ str§venĨ den s pozn§-

v§n²m obydl² svĨch kamar§dŢ. O tĨden 

pozdŊji jsme ve tŚ²dŊ MotĨlkŢ uspo-

Ś§dali dojemn® setk§n² s naġimi bĨva-

lĨmi ģ§ļky ï prvŔ§ļky, kteŚ² se s chut² 

podŊlili o sv® prvn² ġkoln² z§ģitky. 

 

Ve ļtvrtek 22. kvŊtna jsme se spoleļnŊ 

s MĠ OhaŚe vypravili na celodenn² 

vĨlet do PodŊbrad a s pŚejezdem do 

ChotŊġic, kde n§s pŚiv²talo Handicap 

centrum Srdce. DŊti zde nav§zaly na 

pŚedv§noļn² d§rcovstv² a mŊly moģ-

nost poznat prostŚed² stacion§Śe, tvoŚit 

a hr§t si spoleļnŊ s klienty centra ï byla 

to hlubok§ a obohacuj²c² zkuġenost ne-

jen pro naġe dŊti. 

DŊti ze tŚ²dy MotĨlkŢ pak ļekaly jeġtŊ 

atletick® z§vody na stadionu ĂKozl²-

kova letn² olympi§dañ, kter® se konaly 

v z§vŊru kvŊtna. I pŚes napŊt² a soutŊģn² 

atmosf®ru si obŊ vytvoŚen§ druģstva 

i fand²c² dŊti den uģily a kaģdĨ z nich si 

odnesl malĨ spoleļnĨ sportovn² 

¼spŊch. 

 

N§sledoval dalġ² nezapomenutelnĨ 

vĨlet ï ve stŚedu 4. ļervna jsme navġt²-

vili Vodn² a Vļel² dŢm v Hulic²ch, kde 

si dŊti nejen hr§ly a dov§dŊly s vodou, 

ale i pozn§valy fascinuj²c² svŊt vļel 

a vody zbl²zka. Doporuļuji navġt²vit 

vġem, protoģe to byl opravdu vydaŚenĨ 

vĨlet, o kter®m v§s pŚesvŊdļ² fotografie 

z naġ² galerie: 

https://www.rajce.idnes.cz/msjestrabil

hota/album/vylet-vodni-dum-a-vceli-

svet-hulice. 

 

TŚ²du MotĨlkŢ ļekalo jeġtŊ jedno do-

brodruģstv² ï span² v MĠ, kter® bylo 

pln® odpoledn²ho dov§dŊn² s rodiļi na 

ġkoln² zahradŊ pod vtipnou taktovkou 

JiŚ²ho Zemana, ale i podveļern²ho op®-

k§n² s kytarou, veļern²ch her a neza-

pomenuteln®ho nocov§n² ve ġkolce. To 

uģ zcela bez rodiļŢ. 

 

NedŊle 8. ļervna patŚila slavnostn²mu 

v²t§n² obļ§nkŢ v JestŚab² LhotŊ, kte-

r®ho se ¼ļastnily vybran® dŊti s kr§t-

kĨm vystoupen²m a malĨm d§rkem na 

pam§tku pro kaģd®ho nov®ho obļ§nka 

naġ² obce. 

 

 

Naġ² nejvŊtġ² ļervnovou ud§lost² byla 

z§vŊreļn§ bes²dka spojen§ s vĨznam-

nou oslavou 50 let od zaloģen² MĠ, kte-

r§ probŊhla v p§tek 20. ļervna. DŊti 

z obou tŚ²d vystoupily s kr§snĨm pro-

gramem a spoleļnŊ jsme si uģili 

pŚ²jemn® odpoledne pln® sm²chu, 

hudby, vzpom²n§n² i podŊkov§n². Vel-

k® podŊkov§n² patŚ² vġem, kteŚ² pom§-

hali s pŚ²pravami, ale i vġem, kteŚ² pŚiġli 

a naġi snahu ocenili. DŊkujeme. 

Z§vŊr ġkoln²ho roku jsme zavrġili jeġtŊ 

nŊkolika akcemi ï n§vġtŊvou u pana 

Jir§ta vļelaŚe, tradiļn²m olympijskĨm 

bŊhem na hŚiġti a posledn²m vĨletem do 

z§vodu Tsubaki, kde si dŊti prohl®dly 

zaj²mav® stroje a vĨrobu v bezpeļn®m 

a poutav®m prostŚed². 

Na z§vŊr bych chtŊla podŊkovat vġem 

rodiļŢm za spolupr§ci, dŢvŊru a vstŚ²c-

nost, se kterou jste n§m pom§hali 

vġechna tato dobrodruģstv² uskuteļnit. 

V§m ostatn²m za ļas, kterĨ n§m vŊnu-

jete uģ jen t²m, ģe si o n§s ļtete, ģe se 

o n§s zaj²m§te. 

 

PŚejeme vġem kr§sn® l®to a budeme se 

tŊġit na nov® z§ģitky opŊt v z§Ś²! 

 

Za celĨ kolektiv MĠ JestŚab² Lhota 

Romana Balounov§, Śeditelka 
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Nemus²te se b§t, ģe byste o pr§zdnin§ch zŢstali bez knih! Obecn² knihovna v JestŚab² LhotŊ bude po cel® letn² pr§zdniny 

otevŚena a pŚipravena v§s pŚiv²tat!

Śivota 

M§me za sebou konec ġkoln²ho roku 

a pŚed sebou l®to pln® zaj²mavĨch akc² 

v naġ² Obecn² knihovnŊ. 

 

V sobotu 8. ļervna 2025 se v JestŚab² 

LhotŊ konalo v²t§n² novĨch obļ§nkŢ. 

Jsme r§di, ģe jsme i letos mohli bĨt 

souļ§st² t®to mil® tradice a pŚedstavit 

rodiļŢm program Bookstart ï S kn²ģ-

kou do ģivota, kterĨ podporuje ranou 

ļten§Śskou gramotnost a l§sku ke kni-

h§m uģ od ¼tl®ho vŊku. 

 

Pro vġechny z v§s, kteŚ² se z nej-

rŢznŊjġ²ch dŢvodŢ nechyst§te v l®tŊ na 

dalek® cesty, m§me speci§ln² poz-

v§nku. V knihovnŊ je pro v§s pŚipra-

vena vĨstava o ArgentinŊ! PŚijŅte si 

prohl®dnout n§dhern® fotografie a pa-

nely, kter® v§s pŚenesou do zemŊ tanga, 

v§ġniv®ho fotbalu a nekoneļnĨch 

pamp. Uk§zku panelŢ si mŢģete pro-

hl®dnout uģ teŅ na Obecn²m ¼Śadu 

JestŚab² Lhota. Nechte se inspirovat 

a pozn§vejte svŊt z pohodl² naġ² 

knihovny. 

PŚejeme v§m kr§sn® a klidn® l®to pln® 

ļten² a z§ģitkŢ. 

Veronika Proch§zkov§ 

 

 

Od zaļ§tku ļervence je v are§lu fot-

balov®ho hŚiġtŊ v JestŚab² LhotŊ novŊ 

v provozu obļerstven², kter® bude otev-

Śeno pravidelnŊ kaģdĨ v²kend. PŚijŅte 

si posedŊt, d§t si nŊco dobr®ho a uģ²t si 

pohodovou atmosf®ru u sportovn²ho 

dŊn² i mimo nŊj. 

Otev²rac² doba: 

¶ P§tek: od 17:00 

¶ Sobota: od 16:00 

¶ NedŊle: od 15:00 

inzerce 

 

V nab²dce najdete pivo, limo, v²no 

a dalġ² drobn® obļerstven². 

TŊġ²me se na vaġi n§vġtŊvu! 

M²ġa a ZdenŊk Patoļkovi

V sobotu 23. srpna 2025 se uģ tradiļnŊ sejdeme pod oŚechem na n§vsi na 

obl²ben®m Ļten² pod oŚechem.  

PŚijŅte si uģ²t pŚ²jemnou letn² noc plnou pŚ²bŊhŢ a relaxace. 
 

 
 

Co s sebou? 

Å NŊco pohodln®ho, z ļeho se v§m bude dobŚe poslouchat (deku, polġt§Śek, 

skl§dac² ģidliļku). 

Å Cokoli dalġ²ho, co v§m poslech zpŚ²jemn² (ļaj, k§va, menġ² obļerstven²). 

Å Vhodn® obleļen² do letn² noci, aby v§m nebyla zima. 
 

Co se bude letos ļ²st, je zat²m v pŚ²prav§ch, ale brzy se to dozv²te! 

Sledujte naġe vĨvŊsky a poslouchejte m²stn² rozhlas, abyste nezmeġkali 

aktu§ln² informace. 

 

TŊġ²me se na v§s v knihovnŊ i na vġech letn²ch akc²ch! 
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Od konce ļervna je uzavŚena ļ§st 

odjezdovĨch st§n² na autobusov®m 

n§draģ² v Kol²nŊ z dŢvodu opravy 

poj²ģdŊnĨch ploch. Omezen² potrv§ do 

11. 8. 2025.  

Spoje linek PID 705 a 706, kter® zaj²ģd² 

do JestŚab² Lhoty po dobu oprav odj²ģd² 

z n§hradn²ho stanoviġtŊ 6 v m²stŊ 

bŊģn®ho stanoviġtŊ 11. 

 

Zdroj: mukolin.cz 

Výstavba podchodu na 

nádraŚí v Kolínė 

Spr§va ģeleznic buduje uģ od loŔsk®ho 

roku novĨ podchod na n§stupiġtŊ v Ko-

l²nŊ, nyn² zahajuje rekonstrukci jejich 

zastŚeġen². Stavebn² pr§ce si od konce 

ļervna vyģ§daj² omezen² na p§t®m 

n§stupiġti, kter® vyuģ²vaj² vlaky ve 

smŊru na VelkĨ Osek. P§t® n§stupiġtŊ 

se ļ§steļnŊ zprovozn² v polovinŊ srpna, 

¼plnŊ hotovo zde bude ve druh® polo-

vinŊ podzimu. BŊhem prac² se na n§stu-

piġtŊ um²st² kamery, kter® budou sledo-

vat neleg§ln² pŚech§zen² kolej², z§zna-

my se budou pŚed§vat k proġetŚen² 

policii. 

 

Zdroj: mukolin.cz 

SOņ a SOU stavební Kolín 

chce vybavit nové uċebny 

Radn² stŚedoļesk®ho kraje schv§lili 

vyhl§ġen² veŚejn® zak§zky. 

SOĠ a SOU stavebn² Kol²n chce zakou-

pit vybaven² pro tŚi CAD uļebny a no-

vou uļebnu chlad²rensk® a klimatizaļn² 

techniky. CAD uļebny budou vyuģ²vat 

ģ§ci oborŢ Stavebnictv² a Mechanik 

instalat®rskĨch a elektrotechnickĨch 

zaŚ²zen² a budou se uļit pouģ²vat po-

ļ²taļov® programy pro vytv§Śen², ¼pra-

vu, analĨzu a dokumentaci 2D nebo 3D 

n§vrhŢ technickĨch objektŢ. CAD soft-

ware se pouģ²v§ v mnoha oblastech, ja-

ko je napŚ. stavebnictv² a design. PŚed-

pokl§dan§ cena veŚejn® zak§zky je 8,4 

mil. korun. 

 

Zdroj: stredoceskykraj.cz 

Na pŁímėstských linkách 

StŚedoļeskĨ kraj pokraļuje v moderni-

zaci veŚejn® dopravy. Zastupitel® StŚe-

doļesk®ho kraje na dneġn²m zased§n² 

schv§lili rozġ²Śen² reģimu n§stupu vġe-

mi dveŚmi na vŊtġinu pŚ²mŊstskĨch au-

tobusovĨch linek vyj²ģdŊj²c²ch z Pra-

hy do regionu. Novinka by mŊla zaļ²t 

platit od 1. srpna 2025 a bude se tĨkat 

celkem 112 linek, a to vļetnŊ noļn²ch 

spojŢ. Rozġ²Śen² reģimu bude platit na 

link§ch ļ²selnĨch Śad 3xx, 4xx a 9xx, 

kter® zajiġŠuj² spojen² Prahy s nej-

bliģġ²m okol²m. SpojŢ obsluhuj²c²ch 

JestŚab² Lhotu se tedy tato zmŊna 

netĨk§. Projekt bude do konce roku 

2026 pravidelnŊ vyhodnocov§n. V pŚ²-

padŊ, ģe by byl novĨ syst®m cestuj²c²mi 

zneuģ²v§n a doch§zelo k z§sadn²m 

vĨpadkŢm trģeb, bude moģn® projekt 

ukonļit pŚedļasnŊ. 

 

Zdroj: stredoceskykraj.cz 

Od poloviny ļervna se projekt sd²le-

nĨch kol v Kol²nŊ rozġ²Śil.  Jedno sta-

noviġtŊ vzniklo na Z§lab² pobl²ģ ģe-

lezniļn² zast§vky Kol²n-Z§lab², druh® 

zhruba uprostŚed Havl²ļkovy ulice 

pobl²ģ vstupu do Draslovky a tŚet² na 15 

Kop§ch u vy¼stŊn² spojky z Kol²na do 

Polep. St§vaj²c² stanoviġtŊ v okrajo-

vĨch ļ§stech mŊsta v Sendraģic²ch a na 

ĠŠ§ralce z²skala k 15 minut§m bez-

platn®ho vĨpŢjļn®ho dalġ²ch 15 minut 

bezplatn® j²zdy nav²c, stejnŊ jako maj² 

jiģ delġ² dobu Zibohlavy. Tato stano-

viġtŊ to maj² uveden® speci§ln²m zna-

kem pŚ²mo v mapŊ. 

 

Zdroj: mukolin.cz 

Kraj chystá úpravu tarifŏ 

N§vrh na ¼pravu cen j²zdn®ho v sys-

t®mu Praģsk® integrovan® dopravy od 

1. ledna 2026 projednali a n§slednŊ 

schv§lili krajġt² zastupitel®. K navĨġen² 

z§kladn²ch tarifn²ch cen doch§z² po-

prv® od roku 2022. DŢvodem je rostou-

c² rozd²l mezi re§lnĨmi n§klady na 

zajiġtŊn² veŚejn® dopravy a vĨnosy 

z j²zdn®ho. 

ZmŊna cen se tĨk§ jak jednotlivĨch 

j²zdenek, tak pŚedplacenĨch ļasovĨch 

kuponŢ, a novŊ rozliġuje mezi j²zdnĨm 

zakoupenĨm v pap²rov® podobŊ a elek-

tronicky (napŚ. v aplikaci PID L²taļka). 

Zat²mco u pap²rovĨch j²zdenek je 

navrģeno navĨġen² o 30 %, elektro-

nick® j²zdn® m§ bĨt zvĨġeno pouze o 20 

%, coģ m§ motivovat cestuj²c² k vy-

uģ²v§n² digit§ln²ch kan§lŢ a zefektivnit 

odbaven². 

NapŚ²klad bŊģn§ 30minutov§ j²zdenka 

pro tŚi tarifn² p§sma se v pap²rov® po-

dobŊ zvĨġ² z 30 Kļ na 39 Kļ, v aplikaci 

PID L²taļka pak bude st§t 36 Kļ. 

Nejkratġ² j²zdn® pro dvŊ p§sma vzroste 

z 20 Kļ na 26 Kļ (pap²rovŊ) a 24 Kļ 

(elektronicky). 

 

Zdroj: stredoceskykraj.cz
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Od asistence 

PŚipravit si sn²dani, pŚej²t ulici, zaplatit 

v obchodŊ, sej²t se s pŚ§teli. VŊci, kter® 

dŊl§te, aniģ nad nimi pŚemĨġl²te. Pro 

lidi se zdravotn²m postiģen²m mohou 

vġedn² situace znamenat z§vislost na 

pomoci rodiny, stres nebo dokonce 

dŢvod zŢstat doma. K tomu, aby mohli 

v®st dŢstojnĨ a plnohodnotnĨ ģivot, 

potŚebuj² spr§vnou m²ru dostupn® 

podpory, kter§ jim zajist² vŊtġ² 

samostatnost. Individu§ln² asistence 

lidem se zdravotn²m postiģen²m na 

Kutnohorsku / Kol²nsku / Ļ§slavsku 

jiģ Śadu let nab²z² organizace Rytmus 

StŚedn² Ļechy. 

ĂNaġe pr§ce je o respektu, kterĨ zaļ²n§ 

t²m, ģe podporujeme bŊģnĨ ģivot ï 

podle vlastn²ho tempa, pŚedstav 

a s re§lnĨmi c²li. Jde o to, co vġechno 

ļlovŊk mŢģe, pokud k tomu m§ spr§vn® 

podm²nky,ñ hodnot² pŚ²stup ke klien-

tŢm vedouc² sluģeb Marcela Ruskov§. 

NŊkdy staļ² pomoct naj²t spr§vn® dveŚe 

na ¼ŚadŊ, nasmŊrovat v labyrintu 

zdravotnictv², neztratit se mezi paragra-

fy, frontami a nesrozumitelnĨmi for-

mul§Śi, zprostŚedkovat kontakt na od-

born²ky, vysvŊtlit postup, nebo bĨt 

oporou v situaci, kter§ by jinak mohla 

v®st k rezignaci. ĂPan L. obdrģel

 ne¼pln® informace ohlednŊ pŚ²spŊvku 

na mobilitu a byl pŚesvŊdļenĨ, ģe na 

nŊj nem§ n§rok. V r§mci spolupr§ce 

jsme klienta obezn§mili s podm²nkami 

a z§roveŔ mu nab²dli podporu pŚi 

vyplŔov§n² ģ§dosti. Nakonec vyuģil 

tak® doprovod pracovn²ka Rytmusu na 

¼Śad. PŚ²spŊvek mu byl n§slednŊ pŚi-

zn§n a prob²h§ pravideln§ vĨplata,ñ 

pŚibliģuje praxi soci§ln² pracovnice 

Rytmusu. Podstatou je pom§hat tam, 

kde je to potŚeba, a nezasahovat, pokud 

to ļlovŊk um² a zvl§dne samostatnŊ. 

Pr§vŊ d²ky t®to rovnov§ze si lid® se 

zdravotn²m postiģen²m dok§ģ² zacho-

vat dŢstojnost a moģnost rozhodovat 

o sv®m ģivotŊ. ĂZat²mco dŚ²ve pan² H. 

potŚebovala asistence bŊhem n§kupu aģ 

k pokladnŊ, vļetnŊ poļ²t§n² a placen², 

nyn² si pŚeb²r§ pen²ze v soukrom² a vġe 

si obstar§ zcela samostatnŊ. Jsme na-

bl²zku, ale setk§v§me se aģ pŚed obcho-

dem,ñ popisuje nen§padn® maliļkosti 

pŚin§ġej²c² posun v sebedŢvŊŚe soci§ln² 

pracovnice. Za kaģdĨm pŚ²bŊhem je 

kus odvahy zkusit nŊco nov®ho ï 

vybrat si pen²ze z bankomatu, nastoupit 

do autobusu nebo tŚeba Ăjenñ sloģit 

triļko do skŚ²nŊ. StŊģejn² roli pro sni-

ģov§n² izolace a zvyġov§n² spoleļens-

k®ho zaļlenŊn² lid² se zdravotn²m 

postiģen²m hraje z²sk§n² a udrģen² 

vhodn®ho zamŊstn§n². ĂStudentŢm se 

zdravotn²m postiģen²m pom§h§me 

zprostŚedkovat pracovn² zkuġenosti 

d²ky prax²m s podporou asistenta, coģ 

jim usnadŔuje pŚ²pravu na ģivot po 

ġkole a vstup na pracovn² trh. DospŊ-

lĨm se zdravotn²m postiģen²m pom§h§-

me nal®zt uplatnŊn² v bŊģnĨch firm§ch 

odpov²daj²c² jejich schopnostem a z§j-

mŢm. Pracovn² reģim vytv§Ś² strukturu 

dne, podporuje odpovŊdnost a ļlovŊk 

m§ vŊtġ² motivaci r§no vst§t a tr§vit 

ļ§st tĨdne mimo domov,ñ doplŔuje 

Marcela Ruskov§. 

PravidelnĨ pŚ²jem znamen§ pŚ²leģitost 

aktivnŊ se pod²let na rodinn®m roz-

poļtu a pŚedstavuje obrat v hospodaŚen² 

k lepġ²mu. ZmŊna u jednoho ļlovŊka 

pozitivnŊ ovlivŔuje fungov§n² cel® ro-

diny. Peļuj²c² z²skaj² potŚebnou ¼levu 

a maj² ġanci se opŊt vr§tit do role part-

nera, rodiļe, zamŊstnance, kolegy nebo 

souseda. Miz² neust§l® obavy z budou-

cnosti a pŚich§zej² konkr®tn² odpovŊdi 

na ot§zku, co se stane, aģ peļuj²c²m 

jednou dojdou s²ly. To, co asistence 

pŚin§ġ², se mŊn² a pŚizpŢsobuje podle 

aktu§ln² situace klienta ï nŊkdy je 

prioritou n§vġtŊva u l®kaŚe, hled§n² 

vhodn®ho bydlen², jindy vaŚen² a ¼klid 

dom§cnosti, bezpeļn® cestov§n² nebo 

sd²len² toho, co ļlovŊka tŊġ², tr§p² 

a kam by se r§d posunul. 

Chcete se na n§s obr§tit a nev²te, kde 

zaļ²t? AŠ uģ n§s kontaktujete kvŢli 

sobŊ, nebo nŊkomu bl²zk®mu, prvn²m 

krokem je e-mail nebo telefon§t. Zby-

tek uģ zvl§dneme spoleļnŊ. Kancel§Śe 

najdete v Kol²nŊ a Kutn® HoŚe, ale 

doj²ģd²me i do okoln²ch mŊst a obc² 

v okruhu 30 km. DŊkujeme klientŢm 

a jejich rodin§m za dŢvŊru a mŊstŢm, 

obc²m a partnerŢm za podporu. Jsme tu 

pro v§s ï i d²ky v§m. D§v§te naġ² pr§ci 

smysl.  

 

Kontakt na vedouc² sluģeb Podpora 

samostatn®ho bydlen² a Soci§ln² 

rehabilitace:  

Bc. Marcela Ruskov§,  

tel.: 773 391 190,  

e-mail: vedouci.kh@rytmus-sc.cz  

V²ce informac² naleznete na: 

www.rytmus-sc.cz 
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